
Jahresbericht 2023 der Distanzreiter Nordwest 
 
Das Jahr begann mit einem Mentaltrainingskurs von Roya Saberi in Zusammenarbeit mit dem 
Reitverein Schafmatt. Das Echo auf die Ausschreibung war gross, und relativ schnell musste 
eine Warteliste geführt werden, da der Kurs auf 12 Personen begrenzt war. Roya führte uns 
mit viel Charme und Feingefühl in die Möglichkeiten des Mentaltrainings ein. Verschiedene 
Probleme und Lösungsansätze wurden angesprochen. Die Motivation war gross, einen 
Fortführungskurs durchzuführen, aber leider brauchte es lange, bis ein weiteres Datum 
gefunden werden konnte, und im Herbst war leider das Interesse verschwunden. Sehr schade. 
 
Eine neue Challenge wurde ebenfalls ausgerufen. 2023 galt es 5 von 6 möglichen Ritten zu 
absolvieren. Dies, weil ein Ritt im Elsass war, und 
wir nicht von den Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer erwarten konnten, dass sie extra 
dafür Grenzpapiere machen. Schön war, dass 
Mitglieder Strecken für die Challenge 
beisteuerten. Urs schickte uns die beiden um 
Seewen/ Himmelried und dem unteren Passwang, 
und Renata jene im Elsass. Danke euch beiden für 
die Routen. Rothenfluh war bereits zum 2. Mal 
dabei, aber da er sehr beliebt war, wurde er gleich 
wieder eingebettet; danke Cony für diese Strecke.  
Die Challenge hat einige sehr treue Fans, aber auch immer wieder neue Reiterinnen und 
Reiter, die sich anmelden. Waren es im ersten Jahr 30 Anmeldungen, gingen sie 2022 leicht 
zurück, und letztes Jahr hatten wir sogar 35 Anmeldungen! Das heisst aber nicht, dass alle 
Reiter und Reiterinnen die Challenge auch schaffen. 2021 waren es lediglich 9, dafür 2022 
sechzehn und letztes Jahr 13. Nur eine Reiterin hat 2023 alle 6 Strecken abgeritten. Die 

Plakette, die alle erhalten, die die Challenge 
schaffen, ist also durchaus etwas Besonderes! ;-) 
Dieses Jahr gibt es die 4. Auflage, und es werden 
wieder 5 Strecken zu bezwingen sein, alte und 
neue. Die grösste Einschränkung bei der 
Streckensuche ist die Parkmöglichkeit für Hänger. 
Bis heute habe ich z.B. keine geeignete 
Parkmöglichkeit für das Waldenburgertal 
gefunden!  
Der Postenritt fand dieses Jahr ohne Challenge 
statt, aber nicht weniger erfolgreich! 10 

Patrouillen stellten sich kniffligen Fragen und spielerischen Geschicklichkeitsspielen. Ein 
wiederum gelungener Anlass bei schönem Frühlingswetter. 
 
Während dem Sommer und Herbst war es ruhig rund um den DNW, auch wenn sich der 
Vorstand im August zu einer Vorstandssitzung traf. Es konnten keine passenden Personen 
oder Termine gefunden werden, um einen Trainingsritt oder ähnliches zu organisieren. Der 
Schlusshock fand bei unseren langjährigen Vereinsmitgliedern Renate und Beda in Beinwil 
statt. Urs und Rita machten sich hoch zu Ross auf den Weg nach Beinwil, wir anderen trafen 
uns im Schachen und wanderten mit Renate Richtung Hohe Winde zum Hof Schwang. Ein Hot 



Tub lud zum Verweilen ein, und das Essen schmeckte wunderbar. Vielen herzlichen Dank für 
eure Gastfreundschaft! 
 
Unsere Distänzlerinnen sind 2023 1030 km mit ihren Pferden geritten. 10 Kilometer weiter als 
2022. Letztes Jahr hatte Mireille mit Empiryk ganz knapp die Nase vorn und schlug Andrea mit 
Sana’a du Roc’h und wurde PNW Endurance Meisterin 2023. Herzliche Gratulation!! 
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